
編集・発行/君田自治区連合会 〒728-0401 三次市君田町東入君 644-8 
Tel(0824)53-2759  Fax(0824)53-2779   E-mail：kimita-b@m-city.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 
 

 

「 高幡山遠景 」 

 
（ 君田フォトクラブ： 才田 孝 さん 撮影） 

１ 

（ 東入君区 ） 

２０２３年 
４月号 

 Ｎｏ.３１２ 
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 支所だより   

  君田支所 職員の異動について 

 ４月１日の人事異動により、次のとおり異動がありました。 

布野支所から  次長 牧浦賢作 22 年ぶりに君田へ帰りました。私の事覚えてます？ 

三良坂支所から 係長 森田 篤 宜しくお願いします。 

布野支所から 主査 鍜治屋みゆき これまでの経験を活かして精一杯頑張ります。 

また２名が退職、１名が他部署へ異動となりました。これまでお世話になりました。 

【 退 職 】 渡邉 智昭（支所次長）、宍田 康幸（専門員） 

【三良坂支所（支所次長）へ】福永 美由紀（係長） 

 

 

 

環境にやさしい農業をしましょう 

稲作田では、代かきを行う時期となりました。 

水を入れながら代かきを行うと、泥水が排水路から河川 

に流出することがあります。 

代かきを行うときは、河川に流出しないよう水を止め、 

仕切り板を設置して作業をしましょう。 

  

農作業時の事故に注意しましょう 

農作業が本格化する春に、農作業の事故が増えるため次の 

ことに注意しましょう。 

① 事前に進入路に危険個所がないか確認し、必要に応じて

補強などの対策をしましょう。 

② 作業前に機械の点検を行い、安全に作業ができるように

しておきましょう。 

③ 作業を行う前に、必ず家族や集落の人に連絡をしておき

ましょう。 

 

 

 

こんにちは！君田診療所です！ 

   季節の変わり目は、アレルギー症状が出やすい人が 

  多くおられます。アレルギーの種類も喘息やアトピー 

  など多くあります。今まで症状等がでていない方は、 

  おかしいな？と思ったら医療機関を受診しましょう。 

 

君田診療所 電話 ５３－２０２０ 

 

２ 

   ＜診療時間＞      

【月・火・金】 

  ９：００～１２：００ 

１３：３０～１６：３０ 

【木】 

９：００～１２：００ 

※ 午後は往診に回ります。 

＜お問い合わせ先＞ 

 三次市君田支所 電話 : 53-2111 
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茂田区からのお便り 
 

※ 次回は櫃田区からお便りが届きます 

 

君 田 

 

 各区の指定避難所に、多くのリュック姿の方々が避難をしました 

  

３
年
ぶ
り
に
、
君
田
地
域
防
災

連
絡
会
議
主
催
の
「
君
田
町
防
災

訓
練
」
が
、
３
月
12
日
午
前
８
時
、

町
内
音
声
告
知
放
送
に
よ
る
高

齢
者
等
避
難
発
令
で
始
ま
り
、
約

400
名
の
町
民
が
避
難
し
ま
し
た
。 

各
区
の
避
難
所
で
は
、
本
部
の

君
田
支
所
へ
避
難
者
数
を
報
告

し
た
後
、
防
災
士
か
ら
『
自
然
災

害
か
ら
自
分
と
大
切
な
人
の
命

を
守
る
三
つ
の
ポ
イ
ン
ト
』
に
つ

い
て
講
話
が
あ
り
、「
と
に
か
く
、

昨
年
配
布
さ
れ
た
君
田
町
ハ
ザ

ー
ド
マ
ッ
プ
を
、
家
族
皆
で
し
っ

か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
！
」
と
お

話
が
あ
り
ま
し
た
。 

講
話
の
後
、
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

で
、
防
災
ヘ
リ
に
よ
る
救
助
訓
練

を
見
学
し
ま
し
た
。 

広
島
空
港
か
ら1

5

分
で
君
田

に
到
着
し
た
防
災
ヘ
リ
の
、
ホ
バ

リ
ン
グ
し
な
が
ら
の
つ
り
上
げ

救
助
作
業
は
、
非
常
に
危
険
を
感

じ
、
強
い
風
が
巻
き
起
こ
る
中
、

見
学
者
は
息
を
飲
み
見
上
げ
て

い
ま
し
た
。 

                  

防災ヘリは数多くの条件が揃わないと飛来できません。今回はあらゆる努力が報われました。 

 

自
然
災
害
か
ら
大
切
な
命
を
守
る 

第
一
歩 

が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。 

広
島
空
港
か
ら
15
分

で
到
着
し
た
防
災
ヘ
リ

の
、
ホ
バ
リ
ン
グ
し
な
が

ら
行
う
救
助
作
業
は
、
非

常
に
鬼
気
迫
る
も
の
が

あ
り
、
強
い
風
の
巻
き
起

こ
る
中
、
見
学
者
は
、
有

事
の
情
景
を
思
い
つ
つ
、

見
上
げ
て
い
ま
し
た
。 

                  

 

ねえねえ、茂田ってどんなところ？ 

四方山で囲まれた標高５００ｍ、すり鉢状

の豪雪寒冷地帯。 

空気、水、星がきれい。とにかく静か。 

鉄穴流し、たたら製鉄の里、史跡も。 

茂田神楽(六調子、石見神楽)発祥の地。 

そして、そして、何よりも米、山菜、野草の美

味しいところ。 

モダくま食堂でお届けします。 

やはり、田舎暮らしは楽しいでス。 

 

かんな 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君田中学校卒業証書授与式   【君田中学校】 

４ 

＜ 食推さんのコーナー ＞ 

【 材料 】（４人分）  

☆生地 

キャベツ(芯も使う)・・４５０ｇ    

人参(皮ごと)  ・・１００ｇ 

ネギ   ・・５０～７０ｇ 

ウィンナー ・・１５０ｇ 

コーン・・１５０ｇ 

たまご ・・３個 

お好み焼き粉・・２００ｇ 

水  ・・１４０ｃｃ 

 (その他冷蔵庫にある使い切り 

  たい食材 etc・・) 

☆トッピング 

  青のり・かつおぶし・・各少々 

 

 

 

【 作り方 】 

① 野菜、ウインナーを食べやすい大きさに切

る。人参はスライサーで細切りにする。 

② ボールに生地の材料をすべて入れて混ぜる。 

③ ホットプレートを２００℃に設定し、サラダ

油を少々ひく。② を広げてのせ、蓋をして５

～６分焼く。裏返して２～３分焼く。 

💛ポイント💛 

 最後にホットプレートを２５０℃に上げ、焦

げ目をつけると表面がカリッと焼けおいし

くなります。 

 

減らそう！  食品 ロス！ 
 使い切れない野菜や半端に残った調味料が冷蔵庫や食在庫に残っていませんか。 

捨てる前に、食卓の一品にしましょう。 

 食品ロスを削減するために考えたメニューです。 

 みなさん、作ってみてください。 

 

 
“ 残り物でお好み焼き ” 

 
 

※ ポイント：最後にホットプレートを２５０℃に上げ、 

焦げ目をつけると表面がカリッと焼けお 

いしくなります。 

 

第７６回卒業証書授与式は、３月８日、３年ぶりにご来

賓の皆様のご列席を賜り保護者、在校生、教職員で挙行し

ました。 

義務教育を共に学んだ卒業生１５名は、学び舎を巣立

ち、それぞれ、自分の決めた道へと進んでいきました。 

在校生代表の川原琉夢さんが、「先輩方から、様々な場

面で率先して動くこと、クラス一丸で協力し合い助け合う

こと、目標に向かって何事にも一生懸命取り組みやりとげ

ることを学びました。中学校生活で積み上げてきた経験や

頑張りを励みに、自分の夢の実現に向けて一歩ずつ、一生

懸命頑張ってください。」と送辞を述べました。 

卒業生代表の小滝陸人くんが、「私たちはこれから、そ

れぞれの夢を実現させるために、それぞれの進路に進みま

す。この君田中学校で学んだことを生かし、新たな環境で

も挑戦し続け、夢を実現させていくことを誓います」と決

意を語りました。 

 

 

💛食材も調味料(ソース)もこだわ

らず、使い切りたいものを使い

ましょう 
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書名 著者名

口ぐせを変えれば、人生はうまくいく 有川　真由美

好きを生きる 牧野　富太郎

いつまでもハツラツ脳の人 和田　秀樹

金継ぎアレンジでつくるアクセサリー＆小物 金継ぎ暮らし／監修

レジェンドアニメ! 辻村　深月

理不尽なり ‐はぐれ又兵衛例繰控6巻 坂岡　真

佐々木とピーちゃん １～3巻 ぶんころり

ノラネコぐんだんうみのたび 工藤　ノリコ

この本はよまれるのがきらい ダビット・サンデン

ずかん貝のからだ 清水　洋美

こわ〜い空想科学読本 柳田　理科雄／原作・監修

カステラアパートのざらめさん 島村　木綿子

ふしぎな図書館とやっかいな相棒 廣嶋　玲子

バンピー いとう　みく

 図書館カレンダー　　

4月

日 月 火 水 木 金 土

1

　保育所・小学校入学に合わせて、 2 3 4 5 6 7 8   日時：4月22日(土)

図書館の利用カードを作りませんか？ 9 10 11 12 13 14 15 10：30～

「自分で本を選んで、自分で期限内 16 17 18 19 20 21 22 場所：君田支所２階

に読んで返す」という小さな自立の 23 24 25 26 27 28 29 （状況により変更有）

チャンスです。 30

お申し込みは、図書館カウンター 休館日　 ばんびのお話し広場

まで。

分類

一
般
書

実

用

書

159ア

594.9キ

913.6ツ

Ｂ913.6サ6
文
学

Ｙ913.6ブ

289.1マ

498.3ワ

児
童
書

絵
本

Ｅヤ

Ｅサ

484シ

404コ

読
み
物

913.6シ

913.6シ

Ｙ913.6イ

知
識

君田図書館だより
開館時間：10時～18時

休館日：毎週月曜日/年末・年始 三次市君田町東入君644-8

ホームページ：https://tosho.city.miyoshi.hiroshima.jp Tel/Fax：(0824)53-7050

2023年 4月号

ばんびのお話し広場

４月２３日～５月１２日は、「こどもの読書週間」です。

子どもたちにもっと本を！との願いから、１９５９年にはじま

りました。

小さいときから本を読む楽しさを知っていることは、子どもが

大きくなるためにとても大切なことです。「こどもの読書週間」
のあいだ、図書館や本屋さん、学校などでは、読み聞かせや人形

劇などの楽しい行事がいっぱい行われます。

「こどもの読書週間」は、大人が本を子どもに手わたす週間でも

あるのです。

第65回こどもの読書週間

図書館利用カード

作りませんか？

本の世界へのパスポート

★古本リサイクル市
4月22日（土）１０時～

（なくなり次第終了）

除籍本・雑誌、寄贈本など

を無料でお譲りします。

 ご家庭でご不要の本があり

ましたら、お持ちください。

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1584517539/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaWxsdXN0LWJveC5qcC9zb3phaS9hbGwva3dfJUU2JThBJUJDJUUzJTgxJTk3JUUzJTgzJTk0JUUzJTgzJUIzLw--/RS=%5eADBc4tK5VHKPt5WpNJo.7F8FtK325U-;_ylt=A2Riol0jgHBeoxIAjhCU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 

 

３月１１日 君田保育所ホールにおいて、第５６回君田保育所卒園式を行いました。 

 今年度の卒園児は２名。式が始まり、前を向き自信に満ちて花道を歩く姿が頼もしかっ

たです。 

 式中に、親子で“思い出のアルバム”を歌いました。 

 この歌の歌詞は、子どもたちが言葉にした保育所での四季ごとの思い出を担任が繋ぎ合

わせて作りました。 

 子どもたちの１年の活動が鮮明に蘇り、目頭が熱くなりました。 

 証書渡しでは、きりっとした表情で受け取り、保護者の方の顔をしっかり見て「ありが

とう」と手渡しました。 

 

 今年度は、“卒園に向けてのメッセージ”を保護者が我が子に伝える場も設けました。時

に、涙ぐみながらメッセージを伝えられている姿を子どもたちは、真剣な眼差しで見て

いました。子どもたちは、これまでのお礼として、保護者の方へ手作りの写真入りフレ

ームを渡しました。 

 

 担任と一緒に考え、何度も練習したお別れの言葉も、堂々とホールに響かせていました。

そんな子どもたちの姿から、就学への期待がひしひしと伝わってきました。自信をもっ

て言い切った表情に感激しました。 

 

 また、在園児の事前録音していたお祝いの言葉や歌を流すと、とても嬉しそうにしてい

た卒園児でした。 

 

 卒園児２名ではありましたが、あたたかい雰囲気の中、子どもたちの育ちがしっかり伝

わる卒園式が行われたことを嬉しく思っております。 

 また親子でひとつの行事を終えたこの記憶が、いつまでも心に残っていくことを願って

います。 

  

 

                                君田保育所  

職員一同 

 

 

君田保育所卒園式 

  子どもたちの１年の活動が鮮明に蘇り、目頭が熱く

なりました。 

  証書渡しでは、きりっとした表情で受け取り、保護

者の方の顔をしっかり見て「ありがとう」と手渡しま

した。 

  今年度は、“卒園に向けてのメッセージ”を保護者が

我が子に伝える場も設けました。時に、涙ぐみながら

メッセージを伝えられている姿を子どもたちは、真剣

な眼差しで見ていました。 

子どもたちは、これまでのお礼として、保護者の方へ

手作りの写真入りフレームを渡しました。 

  担任と一緒に考え、何度も練習したお別れの言葉も、

堂々とホールに響かせていました。そんな子どもたち

の姿から、就学への期待がひしひしと伝わってきまし

た。自信をもって言い切った表情に感激しました。 

  また、在園児の事前録音していたお祝いの言葉や歌

を流すと、とても嬉しそうにしていた卒園児でした。 

 

 卒園児２名ではありましたが、あたたかい雰囲気の中、

子どもたちの育ちがしっかり伝わる卒園式が行われた

ことを嬉しく思っております。 

 また親子でひとつの行事を終えたこの記憶が、いつま

でも心に残っていくことを願っています。 

  

 

                                

君田保育所  職員一同 

 

 

 今年度の卒園児は２名。式が始まり、前を向き

自信に満ちて花道を歩く姿が頼もしかったです。 

 式中に、親子で“思い出のアルバム”を歌いま

した。 

 この歌の歌詞は、子どもたちが言葉にした保育

所での四季ごとの思い出を担任が繋ぎ合わせて作

りました。 

 子どもたちの１年の活動が鮮明に蘇り、目頭が

熱くなりました。 

 証書渡しでは、きりっとした表情で受け取り、

保護者の方の顔をしっかり見て「ありがとう」と

手渡しました。 

 

 今年度は、“卒園に向けてのメッセージ”を保護

者が我が子に伝える場も設けました。時に、涙

ぐみながらメッセージを伝えられている姿を子

どもたちは、真剣な眼差しで見ていました。子

どもたちは、これまでのお礼として、保護者の

方へ手作りの写真入りフレームを渡しました。 

 担任と一緒に考え、何度も練習したお別れの言

葉も、堂々とホールに響かせていました。そん

な子どもたちの姿から、就学への期待がひしひ

しと伝わってきました。自信をもって言い切っ

た表情に感激しました。 

 また、在園児の事前録音していたお祝いの言葉

や歌を流すと、とても嬉しそうにしていた卒園

児でした。 

 

 卒園児２名ではありましたが、あたたかい雰囲

気の中、子どもたちの育ちがしっかり伝わる卒

園式が行われたことを嬉しく思っております。 

 また親子でひとつの行事を終えたこの記憶が、

いつまでも心に残っていくことを願っていま

す。 

                                 

君田保育所  職員一同 

 

  卒園児２名ではありましたが、あたたかい雰囲気の中、子どもたちの育ちがしっか

り伝わる卒園式が行われたことを嬉しく思っております。 

  また親子でひとつの行事を終えたこの記憶が、いつまでも心に残っていくことを願
っています。                     

 君田保育所  職員一同 

 

 

 

25
日
、
神
岡
英
男
会
長
を
は
じ
め
、
４

人
の
メ
ン
バ
ー
で
、
君
田
小
学
校
入
口

や
、
沢
井
理
容
院
三
差
路
等
、
６
ヶ
所

を
、
丁
寧
に
磨
い
て
周
り
ま
し
た
。 

運
転
時
、
見
通
し
の
悪
い
道
路
で

は
、
一
時
停
止
を
守
る
な
ど
、
よ
り
安

全
運
転
を
心
が
け
る
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。 

 
 

      

狭
く
、
見
通
し
の
悪
い
カ
ー
ブ
や

交
差
点
で
、
ド
ラ
イ
バ
ー
の
死
角
を

カ
バ
ー
し
て
く
れ
る
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー

を
、
君
田
町
の
交
通
安
全
活
動
と
し
、

君
田
駐
在
所
連
絡
協
議
会
が
、
３
月

25
日
、
神
岡
英
男
会
長
を
は
じ
め
、

４
人
の
メ
ン
バ
ー
で
、
君
田
小
学
校

入
口
や
、
沢
井
理
容
院
三
差
路
等
、

６
ヶ
所
を
、
丁
寧
に
磨
い
て
周
り
ま

し
た
。 

見
通
し
の
悪
い
道
路
で
は
、
一
時

停
止
を
守
る
な
ど
、
よ
り
、
安
全
運

転
を
心
が
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。 

 
 

      

安
全
な
君
田
町
を
守
る
た
め
に 


