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こんにちは！君田診療所です！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 秋といえば、稲刈り最盛期。しかし、近年は８月末に

刈り取りが終わるところも増えてきましたね。 

１０月 1 日から６５歳以上の方のインフルエンザワクチ

ンと新型コロナウイルスワクチン接種も始まります。 

９月２４日（火）から受付を開始しますので電話、又は

窓口で予約をしてください。 

支所だより 

   ＜診療時間＞ 

【月・火・金】 

９：００～１２：００ 

１３：３０～１６：３０ 

【木】 

９：００～１２：００ 

午後は往診に回ります。 

「三次市空き家情報バンク制度」とは、三次市に移住・定住を考えている方に、市内の

空き家情報を紹介する制度です。三次市内にある「売却したい」「貸したい」空き家を登

録し、市のホームページ等を通じて情報提供しています。家は人が住まなくなると傷みが

進むとともに、適正な管理がなされないままにしておくと、様々な問題の原因にもなりま

す。眠らせ続けるより「活用」してみませんか。登録など制度の詳細についてはお問い合

わせください。                 君田支所 電話５３－２１１１ 

テント村の実施について 

実施日時：令和６年９月３０日（月） 

１５時３５分から開会式 

場所：西河内町 片岡宅前の待避所にて 

当日、交通安全啓発のため、警察官が待 

避所に誘導します。ドライバーの皆さん 

ご協力をお願いします。 

収穫を迎えたこの時期から冬にかけて、 

野生動物が繁殖期に入ることや、冬眠前の 

食料を求めて、今まで以上に活発に移動す 

る時期になります。 

夜間・早朝の運転は特に気を付けましょう。 

〇ライトをハイビーム（上向き）にすると 

遠方にいる野生動物も見つけやすくなり 

ます。状況に応じて利用し、距離に余裕 

のあるうちに対処しましょう。 

〇野生動物との衝突も 

交通事故の一つです。 

安全確保したうえで 

速やかに警察に通報 

しましょう。 

９月３０日(月)は 

「交通事故死ゼロを目指す日」です 

君田診療所 ５３－２０２０ 

秋になると夕暮れ時間が早まります。 

早めのライト点灯、反射材を身に着ける等 

心がけましょう 

空き家情報バンク制度に登録しませんか 

「売りたい」「貸したい」空き家をお持ちの方 

動物の飛び出しによる 

衝突事故に注意しましょう 

９月２１日～３０日 秋の 

全国交通安全運動 



 

 

 

 

～君田町での取組みを紹介します～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇君田町地域ケア会議 

君田町では、“住み慣れた君田町で自分らしい暮ら

しを生涯にわたって送り続けることができること”を

目指して、君田町地域ケア会議を実施しています。 

R6 年度は「認知症」をテーマに、君田町の現状や課

題を整理しながら、地域でできることを地域の方と

専門職（医療・介護・福祉）が一緒に考えています！ 

 

「最近、忘れっぽくなってきたな。」など、少しでも心配なことがあれば、早めにかかりつけ

医や相談機関に相談して下さい！また、認知症についてや認知症サポーターなどに関心が

ある方は、保健師までお気軽にご連絡下さい！ 

9 月は です！ 

〇認知症サポーター養成講座 

認知症サポーターとは、認知症について正しく理解 

し、認知症の人やその家族を見守る「応援者」です。 

地域での集まりやサロンなどで、随時実施してい 

ます！ 

〇認知症カフェ（虹色サロン） 

認知症の人やその家族、地域の人、医療や介護

に携わる人たちなど、どなたでも自由に参加で

き、気軽に交流や相談ができる場所です！君田町

には、唯一藤兼地区に認知症カフェがあります♪ 
 

皆さんでおしゃべりしたり、ゲームをしたり楽しん

でおられます＾＾/定期的に集まることで、お互いに

見守り合うことにつながっています！ 

 

〇出前講座 （君田支所・三次市社会福祉協議会） 

「みんなで知ろう認知症」をテーマ 

に、保健師などの専門職が、認知 

症とは何か、認知症予防について 

お話しています！ 

 

 

参加者の方が作ってくださった、季節を感じられる看板↑ 

お問い合わせ： 君田支所５３－２１１１  保健師 竹下 

 

 

毎年、君田の豊かさを誇りに感じる「あったか村きみた写真コン

テスト」が、今年 30 周年を迎え、君田町観光振興会は記念写真集

を作成しました。 

 ページをめくれば、どこも心に残る君田の風景。各ご家庭に一冊

いかがでしょうか。お求めは、君田町観光振興会事務局（浜野：☎

53-2559）または、君田自治区連合会事務局にて。 

 

３０周年記念写真集発売中 

定価 1,000 円（税込み） 

,   

あったか村きみた写真コンテスト 
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認知症は年齢に関わらず、誰もがなる可能性のある病気です。この機会に、認知症について

正しく理解し、認知症になっても希望を持って自分らしい生活を長く続けましょう！ 

 

＜優
ゆう

桜
き

の庵
いおり

カフェ＞ 
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鬼のマンツーマン指導      神(しん)の決めポーズ      大太鼓・小太鼓・鉦は、正座です。 

平和集会を行いました。   【君田小学校】    
 
今年で終戦 79 年目を迎えましたが、世界では戦争が続いて

います。７月 17 日に平和集会をし、8 月６日広島に原爆が投

下されたこと、多くの人が犠牲になったこと、今、なお、放射

能の影響で苦しんで人がいることなど、戦争の悲惨さについて

学びました。 

子供たちは、白血病で亡くなられた佐々木貞子さんの折り鶴

の話を聞き、平和への願いを込めて鶴を折りました。折り鶴は、

８月２日の小中合同慰霊祭で、遺族会代表の山口さんへ贈呈し

ました。そして、児童会執行部が代表して「今、ぼくたちにで

きることは身近な友達への思いやりや優しさをもつことだ」と

平和宣言をしました。 

 
神楽クラブ、始動しました。 

 今年は３年生以上が、月１回茂田神楽団の指導を受け、神楽の体験を行っています。 

６月の１回目は、「葛城山」の演目を目の前で鑑賞させて頂き、その迫力に引き付けられ

ました。７月の２回目は、いよいよ鬼、神（しん）、奏楽に分かれて演目のひとつ「塵倫」

の体験をしました。団員の皆様の手本を見ながら、真剣に動きとリズムを真似しました。

手取り足取り指導していただき「やっぱり君田の子供は優秀」とほめて頂きました。 

 

 ８月９日（金）、庄原市民会館で開催された第３７回備北地区中学生意見発表大会に君

田中学校から３年生の桒原怜さんと小西優衣さんが出場しました。 

 桒原さんは「将来を描く」と題して、家族との対話や一冊の本との出会いを通して、将

来の夢や希望を明確にしていった体験を発表してくれました。また小西さんは「ダンス・

リーダーを終えて」と題して、運動会のダンス・リーダーを引き受けてからの苦労や葛

藤、自身の気持ちの変化やコミュニケーションの大切さについて発表してくれました。 

 多くの聴衆が注目する中、二人とも自分の思いや考えを堂々と発表してくれました。 

 

桒原怜さん              小西優衣さん 

備北地区中学生意見発表大会 
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 ７月３１日、君田中学校区学校運営協議会研修会を開催しま

した。君田生涯学習センターを会場に、小学生・中学生、保護

者、地域の方がいっしょになって、意見を出し合いました。 

 前半は、広島大学大学院人間社会科学研究科の杉原満治先生

をお招きして、コミュニティースクールの仕組みを生かした取

り組みについてのお話を伺いました。府中市立府中明郷学園の

校長として、府中市の魅力を生かした町おこしをして子どもた

ちの将来に役立てることを目標に多様な教育活動を展開された

というお話でした。子供たちが地域行事の企画をして、参画し

ていったという説明もあり、君田の地域行事への生徒の参画も

可能なのではないかと感じた講話でした。 

 後半は、「川とひまわりまつり」と「あったかむらフェスティ

バル」のアイディアを出し合う時間でした。限られた時間でし

たので、意見を練り合うところまではいきませんでしたが、世

代を越えてたくさんの意見を出し合えました。 

 

 

ノコギリで竹を切りました     
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右記の方より金一封を頂きました。 

ご厚志に大変感謝いたしますと共に 

皆さまにお知らせ致します。 

ま
ご
こ
ろ 

 

東入君地区社会福祉協議会 

香典返しとして 
東入君区 新海 真由美 様 
     （故 田中三幸） 

 

君田中学校区学校運営協議会研修会 

 

３年総合的な学習の時間の
一環として、「ひまわりまつ
り」の会場で来場者にアンケ
ートを行いました。 

コミュニティースクールだより 

 

 

健康と美容のため、体を動かしませんか！ 

君田でズンバ＆ヨガ教室が ９月より スタートしました！ 

。 教 室 ：毎月第２火曜日：ズンバ教室（藤谷 優 先生） 

毎月第４火曜日：ヨガ教室 （熊高 真奈美 先生） 

開始時間：午後７時３０分 

場 所 ：君田生涯学習センター ホール 

参加費 ：７００円/回 

持参する物：飲み物・上履き(ズンバ教室のみ)・ヨガマット(ヨガ教室のみ) 

どなたでも参加自由です。 トライしてみたい教室の時間にお越しください。     

 


